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Arriva domani alle 9:30 in piazza Castello a Milano il “Wake Up Bus”, il pullman che sta
attraversando l’Europa per sensibilizzare l’opinione pubblica sui rischi della sonnolenza al
volante. A bordo esperti e personale specializzato consegneranno depliant e materiale
informativo sui pericoli per la sicurezza stradale derivanti da stili di vita errati e da disturbi
del sonno che comportano eccessiva sonnolenza compromettendo la performance diurna.
L’iniziativa è organizzata dalla Società europea di ricerca sul sonno e per il nostro Paese
dall’Associazione italiana medicina del Sonno, in collaborazione con l’Automobile Club
d’Italia.

Partito il 3 ottobre da Oporto in Portogallo, il bus ha già toccato Lisbona, Madrid e Lione.
Quella di domani è l’unica tappa in Italia. Alle 10.30 il veicolo si trasferirà a Corso Venezia
presso l’Automobile Club di Milano, dove si svolgerà alle 11 una conferenza stampa di
presentazione della campagna, e partirà poi alla volta di Lubiana, Zagabria, Vienna, Poznan,
Berlino e Bruxelles, dove terminerà il suo viaggio il 15 ottobre al Parlamento Europeo.
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